
dilluns, 09 de maig de 2022

Inici del Taller de coaching, mentoring i gestió del
coneixement per la vida universitària i la carrera
professional
Una trentena d'antics alumnes i estudiants de la UdL participaran en el Taller de coaching, mentoring i gestió del
coneixement per la vida universitària i la carrera professional, impartit per Gorka Bartolomé [ 

. Aquesta activitat tanca el programa de formació del curs 2021-2022,https://www.gorkabartolome.com/ ]

L'objectiu de l'activitat és facilitar l'adopció i l'ús d'eines i estratègies per a la esolució de conflictes
laborals/personals, el coneixement personal, la regulació emocional i la comunicació amb les altres persones
del nostre entorn laboral.

Aquesta activitat està inclosa al Programa Santander Alumni UdL per a l'ocupabilitat dels titulats i titulades de la
Universitat de Lleida.
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