dilluns, 09 de maig de 2022

Inici: Taller de coaching, mentoring i gestio
del coneixement per la vida universitariai la
carrera professional

Formacid per antics alumnes, estudiantat i professionals

Informacio de I'esdeveniment

Lloc:
Campus de Cappont UdL - Edifici Polivalent

Adreca:
25007 Lleida

Preu:
Requereix inscripcioé

Organitza:
Alumni UdL - Associacio d'Antics Alumnes i Amics de la Universitat de Lleida

Contacte:
Teléfon: 973702356
Email: alumni@udl.cat

Inici:
09 de de maig de 2022 | 18:30

Taller de coaching, mentoring i gestio
del coneixement per la vida
universitaria i la carrera professional


https://alumni.udl.cat/export/sites/Alumni/ca/.galleries/Documents/Taller-de-coaching-mentoring-i-gestio-del-coneixement-per-la-vida-universitaria-i-la-carrera-professional.jpg

- Professor: Gorka Bartolomé Anguita. CV i
FORMACIO: ANTICS ALUMNES | MATERIA TRANSVERSAL 2022 . iy itat: prem aqui [

TALLER DE COACHING, MENTORING
| GESTIO DEL CONEIXEMENT

PER A LA CARRERA PROFESSIONAL

23 de maig fimparteix: Gorka Bartolomé

Conceptes:

—> Resolucié de conflictes laborals/personals.

—> Coneixement personal i estratégies de re-
gulacié emocional.

——> Loratoria en I"ambit laboral.

—> Exploracié de continguts com convivéncia,
empatia, mediacid, negociacid i problema.

Matricula a www.alumni.udl.cat - alumni@udl.cat

Programa Santander d’Ocupabilitat Alumni UdL

X U % & Santander
ALUMNI UdL \/ Universidades

Universitat de Lleida

Programa del taller

https://www.gorkabartolome.com/sesion-demostrativa-de-coaching-de-equipos |
- Durada del taller: 2 hores

- Dates:9 i 23 maig

- Horari de les sessions: 17.30 h a 18.30 h

- Lloc de les sessions: Campus de Cappont - Edifici Polivalentl - Aula 2.11

- Programa: Resolucid de conflictes laborals/personals. Coneixement personal. Estrategies de regulacié emocional. L'oratoria en

I'ambit laboral. Exploracié de continguts com convivencia, empatia, mediacié, negociacio i problema.
- Matricula/inscripcions i preus:
- Alumni UdL: finalitzada la inscripci6 gratuit amb el carnet actiu. Es requereix inscripcio.

- Matéria transversal finalitzada la inscripcio prem aqui [
http://carboncopy.udl.cat/beans/udl/gcursosext/ofertaweb.jsp?code=ofertaweb&user=webca&dbms=gcentres&co

]

Programa Santander d'Ocupabilitat d'Alumni UdL - Universitat de Lleida
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